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Kohti vaikuttavuutta

Etelä-Savon lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2026-2029 

sekä perhekeskustoiminnan indikaattoreiden pääpaino on 

neljässä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen painopisteessä:

• Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen ja riippuvuuksien ehkäisy

• Hyvinvointia tukevien elintapojen ja toimintakyvyn edistäminen

• Turvallisen arjen tukeminen

• Osallisuuden vahvistaminen

Näiden painopisteiden lisäksi indikaattorivalintojen lähtökohtana 

ja teemana on yhdessä tekeminen; ”Lasten, nuorten ja perheiden 

hyvää arkea yhdessä”. Indikaattoripakettiin on valittu niitä 

elementtejä, jotka tiiviisti liittyvät perhekeskustoimintaan:

• Yhteensovitettu ja yhdessä tehtävä työ lasten, nuorten ja 
perheiden hyväksi

• Varhaisen tuen näkyvyys

Indikaattoritieto on osa Etelä-Savon perhekeskustoiminnan 

seurantaa ja arviointia, johon indikaattoritiedon lisäksi kuuluu 

perheiden kysely sekä kuntokohtainen monitoimijainen 

arviointikysely.

Tämä diapaketti päivitetään vähintään kerran vuodessa 

perhekeskuskoordinaattorin toimesta. Diapaketin sisältöä 

voidaan muokata tilanteen ja tarpeen mukaan.

Lisätietoja saa perhekeskuskoordinaattorilta. 
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Etelä-Savon perhekeskustoimintaa 

on aloitettu kehittämään 

kansallisessa LAPE-

muutosohjelmassa 2017 ja on ollut 

osa pysyvää toimintaa alueellamme 

vuodesta 2019 alkaen. 

Etelä-Savossa on kolme 

perhekeskusaluetta; Mikkelin, 

Pieksämäen ja Savonlinnan alueet. 

Lapsiperheiden avoimet 

kohtaamispaikat ovat pääasiassa 

kuntien ylläpitämiä tiloja, joissa on 

avointa toimintaa, vertaistukea sekä 

palveluiden jalkautumista. Kaikki 

toimijat yhdessä tuottavat sisältöä ja 

toimintaa avoimiin 

kohtaamispaikkoihin. 

Sähköinen perhekeskus-kokonaisuus 

jakautuu kolmeen osa-alueeseen:

• Perheellisten ja perhettä 

perustamassa olevien 

verkkopalvelu Omaperhe.fi

• Nuorten verkkopalvelu 

Omahelpperi.fi

• Ammattilaisten osio 

Sähköisen perhekeskuksen 

pääkäyttäjyys on Eloisalla, mutta 

kokonaisuus on tarkoitettu kaikille 

tuomaan näkyväksi 

perhekeskustoimintaa. 

3.3.2026 4





775 595 593
856 818 863

0

1000

2022 2023 2024

Etelä-Savoon/
Etelä-Savosta muuttavat 

lapset

0-19 vuotiaat maakuntaan muuttavat

0-19 maakunnasta muuttavat

16,00% 15,70% 15,50%
19,50% 19,40% 19,10%

0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

2022 2023 2024

Alle 18-vuotiaiden osuus 
Etelä-Savon väestömäärästä

Etelä-Savo Koko maa

0 - 18-vuotiaat, % väestöstä Sotkanet

714 720

648

600

650

700

750

2022 2023 2024

Syntyneiden määrä
Elävänä syntyneet, Sotkanet

Tilastokeskus

Tilastokeskus

8,30%
8,10%

7,90%

8,70%
8,50% 8,40%

7,50%

8,00%

8,50%

9,00%

2022 2023 2024

Toimeentulotukea saaneet 
lapsiperheet

Etelä-Savo Koko maa

% lapsiperheistä, Sotkanet

10523

10224
9990

9500

10000

10500

11000

2022 2023 2024

Lapsiperheiden määrät
Perheitä, joissa on alle 

18-vuotiaita lapsia Tilastokeskus

Keskeisiä lukuja 

Etelä-Savon lapsiperheistä

3,65 3,63 3,63
3,7 3,69 3,68

3,5

3,6

3,7

3,8

2022 2023 2024

Lapsiperheiden koko

Etelä-Savo Koko maa
Lapsiperheen keskikoko, henkilöä Tilastokeskus

33,9 34,3 30,1
38,8 37 36,6

0

50

2022 2023 2024

Synnyttäneisyys

Etelä-Savo Koko maa

25,40% 25,70% 26,20%
23,60% 23,90% 24%

20,00%

25,00%

30,00%

2022 2023 2024

Yhden vanhemman perheet

Etelä-Savo Koko maa

Synnyttäneisyys / 1 000 15 - 49-vuotiasta naista, Sotkanet

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheistä, Sotkanet

3.3.2026
6

7,7
8,48,3 8,2

6

8

10

2022 2023

Koulutuksen ulkopuolelle 
jääneet 17 - 24-vuotiaat, % 

vastaavan ikäisestä väestöstä

Etelä-Savo Koko maa

Sotkanet

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s053BwA=&region=s07MtDbxAgA=&year=sy5ztTbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s86uAgA=&region=szb3BQA=&year=sy5ztTbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.3&buildTimestamp=202503051302
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/sq/74769d02-8207-4baf-a632-280fdc62bd0f
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/sq/cdd2ef12-7849-4654-90cb-606a27f9b762
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szZzAQA=&region=szb3tTaqBAA=&year=sy5zszbW0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/sq/cd2dcc47-d458-49e2-b057-05fe934c9ce3
https://pxdata.stat.fi/PxWeb/sq/c93adb87-072d-45db-9886-637b57d8f353
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s050AgA=&region=s07MtDbxAgA=&year=sy5ztTbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szZMBAA=&region=s07MtDbxAgA=&year=sy5ztTbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s_bPAgA=&region=s07MtDbxAgA=&year=sy5ztTbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800


3,3

0

5

2025

Lapsiperheiden avointen 
kohtaamispaikkojen 

vertaisarviointi

Kohtaamispaikkojen vertaisarvioinnin
keskiarvojen keskiarvo asteikolla 1-4,
arviointimallin osuus "Osallisuus,
vertaisuus, ja vuorovaikutus
kohtaamispaikassa".

Nostoja Etelä-Savon perhekeskustoiminnasta

258

442

0

200

400

600

2024 2025

Sähköisen perhekeskuksen 
ammattilaisosion käyttäjämäärä

5
9 9

0

10

2024, kesäkuu 2024, joulukuu 2025, joulukuu

Lapsiperheiden avoimet 
kohtaamispaikat

Perhekeskustoiminnan mukaisten kohtaamispaikkojen
lukumäärä

Vertaisarviointiin 

osallistuneiden kohtaamis-

paikkojen lukumäärä

2025 6 kpl

0

0,5

1

1,5

2026

Lapset puheeksi –menetelmän käyttö

Käytyjen keskusteluiden lkm, Eloisan sosiaalipalvelut

Käytyjen keskusteluiden lkm, Eloisan terveyspalvelut

20 20

0

10

20

30

2024 2025

Eron ensiapupisteen kävijämäärä

Sähköisen perhekeskuksen käyttövaltuushallinta

Webropol-tilastointi

Webropol-tilastointi 3,4 2,8

0

5

2024 2025

Lapsiperheiden avointen 
kohtaamispaikkojen 

maakunnallinen arviointi

Kohtaamispaikkojen vertaisarvioinnin
keskiarvo asteikolla 1-4, arvioinitkohteena
hyvinvointialueen
kohtaamispaikkatoiminnan rakenne ja
ohjaus

3.3.2026 7

Tilastointia kehitetään, 

tavoite aloittaa tilastointi 2026



Nostoja palveluista ja toiminnoista

4101

4089

4080

4090

4100

4110

2024 2025

Lastensuojeluilmoitusten 
määrä

11,2 12,8 12,49,1 10,2 10,7

0

20

2022 2023 2024

0-17 vuotiaat lapset, joista on tehty 
lastensuojeluilmoitus, % vastaavan 

ikäisestä väestöstä

Etelä-Savo Koko maa

Sotkanet

2,3 2,4 2,41,6 1,6 1,6

0

5

2022 2023 2024

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0-17 
vuotiaat, % vastaavan ikäisestä 

väestöstä

Etelä-Savo Koko maa

Sotkanet

4,8 4,8 5,13,6 3,8 3,4

0

10

2022 2023 2024

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0-
17 vuotiaat vuoden aikana, % vastaavan 

ikäisestä väestöstä

Etelä-Savo Koko maa

Sotkanet

Eloisan Johdon työpöytä

0 0 0

4

0 0
1

0 0
0

5

Lastentaudit Lastenpsykiatria Nuorispsykitria

Hoitoon pääsy; Yli 90 vrk hoitoa 
odottaneiden lukumäärä

31.12.2023 31.12.2024 31.12.2025

Sampo THL

Eloisan Johdon työpöytä

24
52

0

100

2024 2025

Tuen tarpeen selvittäminen
Lastenneuvolan 4-vuotiaiden 

terveystarkastuksista poisjäävien tuen 
tarpeen selvittäminen

Exreport-ohjelma

40

0

50

2025

Yhteisvastaanottojen määrä
1-vuotis neuvolakäynnille osallistuu 

lapsiperhepalveluiden työntekijä

Exreport-ohjelma

3 789 0
7 442

19 553

0

50 000

Chat Puhelin

Palveluluukun yhteydenotot
Linja 1 ja 2; sihteerit, lapset ja nuoret sekä 

äitiys- ja perhesuunnittelu

2024 huhti-joulukuu 2025

*vuoden 2024 

lukuja ei 

saatavilla

3.3.2026 8

1 844

500
1 427

557

0

2 000

Yhteydenotot Palvelupäätökset

Perheneuvon yhteydenotot ja 
palvelupäätökset*

*lapsiperheen kotipalvelu, varhainen perhetyö, 
kasvatus- ja perheneuvonta

2024 2025

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s07Xt9a1jDe01k0JsU4vBQA=&region=s07MtDbxAgA=&year=sy5ztTbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.4&buildTimestamp=202504230900&drillTo=1086
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s07Xt9a1jDe01k0JsU4vBQA=&region=s07MtDbxAgA=&year=sy5ztTbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.4&buildTimestamp=202504230900&drillTo=191
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=s07Xt9a1jDe01k0JsU4vBQA=&region=s07MtDbxAgA=&year=sy5ztTbS0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.4&buildTimestamp=202504230900&drillTo=1245
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/eshjono/jonotilanne/fact_eshjono_jonotilanne
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Perheiden kysely Vastausmäärä
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Turvallisen arjen tukeminen
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Lisää tietoa ja indikaattoreita löytyy Lähisuhdeväkivallan ja lähisuhdeväkivaltatyön tilannekuva 2024
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www.etelasavonha.fi/perhekeskus

Sähköisen perhekeskuksen kokonaisuus:

Omaperhe.fi

Omahelpperi.fi

Ammattilaisenoma.fi

 

Lisätietoja 
perhekeskustoiminnasta
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