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Kohti vaikuttavuutta

Etelä-Savon lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2026-2029 

sekä perhekeskustoiminnan indikaattoreiden pääpaino on 

neljässä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen painopisteessä:

• Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen ja riippuvuuksien ehkäisy

• Hyvinvointia tukevien elintapojen ja toimintakyvyn edistäminen

• Turvallisen arjen tukeminen

• Osallisuuden vahvistaminen

Näiden painopisteiden lisäksi indikaattorivalintojen lähtökohtana 

ja teemana on yhdessä tekeminen; ”Lasten, nuorten ja perheiden 

hyvää arkea yhdessä”. Indikaattoripakettiin on valittu niitä 

elementtejä, jotka tiiviisti liittyvät perhekeskustoimintaan:

• Yhteensovitettu ja yhdessä tehtävä työ lasten, nuorten ja 
perheiden hyväksi

• Varhaisen tuen näkyvyys

Indikaattoritieto on osa Etelä-Savon perhekeskustoiminnan 

seurantaa ja arviointia, johon indikaattoritiedon lisäksi kuuluu 

perheiden kysely sekä kuntokohtainen monitoimijainen 

arviointikysely.

Tämä diapaketti päivitetään vähintään kerran vuodessa 

perhekeskuskoordinaattorin toimesta. Diapaketin sisältöä 

voidaan muokata tilanteen ja tarpeen mukaan.

Lisätietoja saa perhekeskuskoordinaattorilta. 
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Etelä-Savon perhekeskustoimintaa 

on aloitettu kehittämään 

kansallisessa LAPE-

muutosohjelmassa 2017 ja on ollut 

osa pysyvää toimintaa alueellamme 

vuodesta 2019 alkaen. 

Etelä-Savossa on kolme 

perhekeskusaluetta; Mikkelin, 

Pieksämäen ja Savonlinnan alueet. 

Lapsiperheiden avoimet 

kohtaamispaikat ovat pääasiassa 

kuntien ylläpitämiä tiloja, joissa on 

avointa toimintaa, vertaistukea sekä 

palveluiden jalkautumista. Kaikki 

toimijat yhdessä tuottavat sisältöä ja 

toimintaa avoimiin 

kohtaamispaikkoihin. 

Sähköinen perhekeskus-kokonaisuus 

jakautuu kolmeen osa-alueeseen:

• Perheellisten ja perhettä 

perustamassa olevien 

verkkopalvelu Omaperhe.fi

• Nuorten verkkopalvelu 

Omahelpperi.fi

• Ammattilaisten osio 

Sähköisen perhekeskuksen 

pääkäyttäjyys on Eloisalla, mutta 

kokonaisuus on tarkoitettu kaikille 

tuomaan näkyväksi 

perhekeskustoimintaa. 
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Nostoja palveluista ja toiminnoista
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Perheiden kysely Vastausmäärä
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Turvallisen arjen tukeminen
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Lisää tietoa ja indikaattoreita löytyy Lähisuhdeväkivallan ja lähisuhdeväkivaltatyön tilannekuva 2024
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https://eloisa.ims.fi/spring/public/24aecec5-f48d-4027-a28d-09ab46713581/fi
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www.etelasavonha.fi/perhekeskus

Sähköisen perhekeskuksen kokonaisuus:

Omaperhe.fi

Omahelpperi.fi

Ammattilaisenoma.fi

 

Lisätietoja 
perhekeskustoiminnasta
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