
Ammatillista tukihenkilötoimintaa voit hakea Perheneuvos-
ta.  Perheneuvo palvelee kaikkia eteläsavolaisia lapsiperhei-
tä puhelimitse ja diginä, arkisin klo 9–14.

Voit myös jättää netissä soittopyynnön täyttämällä OmaEloi-
sassa Perheneuvon kiireettömän yhteydenottolomakkeen.

ELOISA
Lapsiperhepalvelujen
ammatillinen
tukihenkilötoiminta

Seuraa meitä somessa    @etelasavonha   

Asioi sähköisesti Eloisan ammatillisen 
tukihenkilötoiminnan sivuilla, silloin 
kun sinulle parhaiten sopii.   » » 

Etelä-Savon hyvinvointialue Eloisa 
Porrassalmenkatu 35-37, 50100 Mikkeli 

Vaihde 015 411 4100 (ma–pe 8.00—16.00)

015 411 4120 etelasavonha.fi



Lapsiperhepalvelujen ammatillinen tukihenkilötoi-
minta on palvelua, joka tarjoaa apua ja tukea ala-
ikäiselle lapselle. Työskentely on suunnitelmallista 
ja tavoitteellista.

Ammatillinen tukihenkilö on luotettava aikuinen, 
joka kuuntelee, kannustaa ja ohjaa erilaisissa tilan-
teissa.

Työtä tehdään yhdessä tarpeen mukaisesti myös 
huoltajan ja lapsen tai nuoren ammatillisten ver-
kostojen, kuten koulun tai terveydenhuollon kanssa.

Tapaamiset toteutetaan kotona, kodin ulkopuolisena 
toimintana tai Eloisan toimitiloissa.

Tapaamiset sovitaan yhdessä lapsen tai nuoren ja 
tämän huoltajan kanssa. Tapaamisia on mahdollista 
toteuttaa myös iltaisin tai viikonloppuisin lapsen tai 
nuoren tarpeet ja palvelun tavoitteet huomioiden.

Palvelua voi saada Etelä-Savossa asuva lapsi tai 
nuori.

Palvelu on vapaaehtoista ja maksutonta. 

Ammatillisesta tukihenkilötoiminnasta voi saada tu-
kea esimerkiksi:

•	 sosiaalisten taitojen vahvistamiseen

•	 itsenäistymistaitoihin

•	 mielen hyvinvoinnin vahvistamiseen

•	 kodin ulkopuolella olevien asioiden harjoitteluun

•	 itsetunnon ja elämänhallinnan vahvistamiseen

•	 tunnetaitojen harjoitteluun 

•	 koulunkäynnin haasteisiin

•	 kun lapsi tai nuori kaipaa 
keskustelua turvallisen, 
perheen ulkopuolisen 
aikuisen kanssa. 

Ammatillinen
tukihenkilötoiminta

Kenelle ja missä 
tilanteessa?


