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Tervehdys perhekeskustoiminnan ääreltä! Neljä kertaa
vuodessa ilmestyvässä perhekeskustoiminnan tiedotteessa
kerromme ajankohtaisia asioita perhekeskustoiminnasta. 

Perhekeskustoiminta verkostoi ja yhteensovittaa alueemme palveluja ja toimintoja, joita
Etelä-Savon hyvinvointialue Eloisa, kunnat, järjestöt, seurakunnat ja yksityinen sektori
järjestää. Etelä-Savon perhekeskustoiminta on verkostomaista työtä, jossa jokaisella mukana
olevalla on tärkeä rooli. 

DigiFinland lopettaa 
Sähköinen perhekeskus -palvelun

DigiFinlandin hallitus on tehnyt päätöksen Sähköisen perhekeskuksen
(Omaperhe, Omahelpperi, Ammattilaisosio) palveluiden tarjoamisen
lopettamisesta hyvinvointialueille. Palveluita tuottava ja ylläpitävä
DigiFinland Oy joutuu sulkemaan palvelut kustannussyistä, kun niitä
käyttäneiden hyvinvointialueiden määrä jäi liian pieneksi. Omahelpperi,
Omaperhe ja Ammattilaisosio ovat käytettävissä heinäkuun 2026
loppuun asti.

Palveluiden päättyessä niitä koskevien pitkän aikavälin suunnitelmien ja
uusien kehittämistoimenpiteiden käynnistäminen ei ole enää
tarkoituksenmukaista. Jo käynnissä oleva kehitystyö saatetaan kuitenkin
valmiiksi, ja valmiit toiminnallisuudet sekä sisällöt viedään tuotantoon.

Seuraavassa Etelä-Savon lasten, nuorten ja perheiden johtoryhmän
kokouksessa 19.2.2026 käymme keskustelua tilanteesta. Kartoitamme
mihin kaikkialle Sähköinen perhekeskus on alueellamme kytkeytynyt ja
käymme keskustelua uusista ratkaisuista lasten, nuorten ja perheiden
sekä ammattilaisten tiedon ja palveluohjauksen yhteen kokoamiseen.

Asukkaille ja asiakkaille tiedotetaan asiasta kevään aikana, kun olemme
ennättäneet pohtia korvaavia ratkaisuvaihtoehtoja.
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Keskeisiä asikirjoja

Viime vuonna saimme yhdessä valmiiksi usean perhekeskustoiminnan näkökulmasta tärkeän asiakirjan.
Nyt meille on viitoitettuna tärkeimmät askelmerkit tuleville vuosille. 

Etelä-Savon lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2026-2029
Lakisääteinen suunnitelma,  jonka tarkoituksena on edistää 0-29 –vuotiaiden lasten ja nuorten sekä heidän
perheidensä hyvinvointia. Suunnitelman sisällöstä säädetään lastensuojelulain 12§ .Suunnitelman löydät
tästä linkistä. 

Etelä-Savon perhekeskustoiminnan toimintasuunnitelma 2026-2029
Toimintasuunnitelma keskittyy perhekeskustoiminnan monitoimijaisiin verkostoihin, jotka osaltaan
vastaavat lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa olevien tavoitteiden ja toimenpiteiden
edistämiseen. Suunnitelman löydät tästä linkistä. 

Etelä-Savon perhekeskustoiminnan 
sekä lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman indikaattoripaketti
Suunnitelmien seurantaa varten on luotu erillinen päivittyvä indikaattoripaketti, jonka löydät tästä linkistä. 

Etelä-Savon perhekeskustoiminnan yhteistyösopimus 2026-2029
Jo useamman sopimuskauden ollut yhteistyösopimus sai jatkoa myös vuosille 2026-2029. SOpimuksen
löydät tästä linkistä. 

 

Tulevia tilaisuuksia ammattilaisille

Varhaisen tuen työpaja "Miten tuetaan vanhemmuuden iloa?" Ma 16.3.2026 klo 12–15 Teamsissa

Osana perhekeskustoimintaa järjestämme useamman kerran vuodessa kaikille toimijoille avoimia varhaisen
tuen työpajoja. Maaliskuun työpajan teemana on ”Miten tuetaan vanhemmuuden iloa?”. Tilaisuudessa
keskitytään 0–5-vuotiaisiin lapsiin ja heidän vanhempiinsa.

Ilmoittautuminen 10.3. mennessä tämän linkin kautta. 

Perhekeskustoiminnan varhaisen tuen työpajat ovat avoimia kaikille ammattilaisille. Tervetuloa mukaan
laajasti koko maakunnan alueelta!

Vertaisryhmäohjaajien verkostoitumis- ja ideointitapaaminen Ma 30.3.2026 klo 13–14.30

Viime vuonna järjestimme ensimmäistä kertaa kaksi avointa tapaamista koskien lasten, nuorten ja perheiden
vertaisryhmätoimintaa. Näille tapaamisille toivottiin jatkoa, joten järjestämme maaliskuussa seuraavan kaikille
avoimen vertaisryhmäohjaajien verkostoitumis- ja ideointitapaamisen 

Tapaaminen on osa Etelä-Savon perhekeskustoimintaa, joten tässä tapaamisessa keskitymme lasten, nuorten,
perheiden ja lasten vanhempien vertaisryhmätoimintaan. Vertaisryhmäkoulutuksen käyminen ei ole
vaatimuksena tilaisuuteen osallistumiselle. Tärkeintä on, että saamme mahdollisimman monen
vertaisryhmäteemasta kiinnostuneen mukaan yhteiseen tapaamiseen ja pääsemme jakamaan ajatuksia
lasten, nuorten ja perheiden vertaisryhmistä.

Tilaisuus on tarkoitettu kaikille lasten, nuorten, perheiden ja lasten vanhempien vertaisryhmätoiminnasta
kiinnostuneille organisaatiosta riippumatta.

Ilmoittautuminen 23.3. mennessä tämän linkin kautta. 

Nostoja perhekeskustoiminnasta
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Jo 10 kohtaamispaikkaa

Etelä-Savossa on jo 10 kunnassa
perhekeskustoiminnan mukainen
lapsiperheiden avoin kohtaamispaikka.
Viimeisimmäksi kohtaamispaikka aukesi
Juvalle. 

Kohtaamispaikoissa perheet voivat tavata
muita lapsiperheitä, osallistua halutessasi
kohtaamispaikan ohjelmaan sekä saada
tietoa palveluista ja toiminnoista. Myös
Eloisan eri palveluiden ammattilaiset
vierailevat kohtaamispaikoissa kertomassa
toiminnastaan.

Lapsiperheiden avoin kohtaamispaikka löytyy:
Enonkoskelta
Juvalta
Kangasniemeltä
Mikkelistä
Mäntyharjusta
Pieksämäeltä
Puumalasta
Rantasalmelta
Savonlinnasta
Sulkavalta

Lapsiperheiden avointen kohtaamispaikkojen
nettisivujen linkit löytyvät
www.etelasavonha.fi/perhekeskus

Hyvinvointikysely

Etelä-Savon hyvinvointialue Eloisa toteuttaa alueen
asukkaille suunnatun laajan hyvinvointikyselyn
28.1.2026-30.4.2026 välisenä aikana. Kyselyyn pääsevät
vastaamaan kaikki täysi-ikäiset eteläsavolaiset.

Hyvinvointikysely on osa Hyvinvointitiedolla
johtaminen 2.0 – kohti yhteistä hyte-johtamista -
hanketta, joka on käynnistetty yhdessä alueen kuntien
kanssa. Kyselystä saatavaa tietoa hyödynnetään uuden
hyte-tietoalustan rakentamisessa. 

Hyvinvointikyselyn avulla saadaan ajantasainen
tilannekuva Etelä-Savon asukkaiden hyvinvoinnin
tilasta. Asukkaiden osallisuus on erittäin merkittävässä
asemassa. Kyselystä muodostettavan tilannekuvan
avulla kehitetään koko maakunnan yhteistä hyte-
tietoalustaa ja rikastutetaan tietopohjaa.

Voit vastata kyselyyn tämän linkin kautta. 

Lue uutinen hyvinvointikyselystä Eloisan nettisivuilta: 

https://etelasavonha.fi/…/eloisa-keraa-tietoa-
asukkaiden…/

 

Parisuhteen tuen ja
eroauttamisen palveluja Etelä-

Savossa -palveluopas

Käy tutustumassa ja vinkkaa myös työkaverillesi sekä
asiakkaille ja asukkaille hiljattain yhteistyönä
valmistuneesta parisuhteen tuen ja eroauttamisen
oppaasta. Oppaasta löydät kootusti tietoa Etelä-Savon
parisuhteen tuen ja eroauttamisen palveluista. 
Opas löytyy tämän linkin kautta. 

 

ETELÄ-SAVON
PERHEKESKUSTOIMINTA

Perhekeskuskoordinaattori 
Hanna Kokkonen

hanna.kokkonen@etelasavonha.fi

www.etelasavonha.fi/perhekeskus
omaperhe.fi

omahelpperi.fi
ammattilaisenoma.fi

Sosiaali- ja integraatiojohtaja 
Marika Huupponen

marika.huupponen@etelasavonha.fi

Nostoja perhekeskustoiminnasta

Tehdään yhdessä 
lasten, uuorten ja

 perhdeinen 
hyvää arkea!
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https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fetelasavonha.fi%2F2026%2F01%2F28%2Feloisa-keraa-tietoa-asukkaiden-hyvinvoinnin-tilasta-vastaa-kyselyyn%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwMXpUVDdJQktSSWwxWHBKeXNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR6ytAJN_Y6d1nA9cAO0ahxBPz5dRN4Q8FdaqF4ODdCe0MZ2IRbVOrrHiZLfNA_aem_d8ItF_Yjj2HquNCc4Kq0zw&data=05%7C02%7C%7C573bd1edf6944d045f5c08de5fd2da43%7C386d0a4c6b2545509b0571152ffbf477%7C0%7C0%7C639053556652030435%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZtbCBRY9yxFbhsTqMxp4BBhFSiyRlchMXqoOKD5FGEY%3D&reserved=0
https://eloisa.ims.fi/spring/public/483759dc-7efa-49a4-b3d6-d3f1b4d6837e/fi
https://etelasavonha.fi/perhekeskus/
https://omaperhe.fi/
https://omahelpperi.fi/
https://ammattilaisenoma.fi/

