Lapsiperheen perhetyota voit hakea Perheneuvosta.
Perheneuvo palvelee kaikkia etelasavolaisia lapsiperheita
puhelimitse ja digina, arkisin klo 9-14.

Voit myos jattaa netissa soittopyynnon tayttamalla OmakEloi-
sassa Perheneuvon kiireettoman yhteydenottolomakkeen.

Asioi sahkoisesti Eloisan lapsiperhepalvelujen perhetyon
-sivuilla, silloin kun sinulle
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Lapsiperhepalvelujen
perhetyd

Lapsiperhepalvelujen perhetyd tarjoaa apua ja tukea perheil-
le jo ennen kuin arjen pulmista tulee liian suuria. Perhety6 on
tavoitteellista tydskentelya, joka voi olla esimerkiksi uusien
toimintatapojen etsimista tai niiden mallintamista, keskuste-
lemista, ohjaamista tai voimavarojen vahvistamista.

Tyota tehdaan suunnitelmallisesti yhdessa perheen ja tar-
vittaessa perheen omien ja ammatillisten verkostojen, kuten
esimerkiksi koulun tai varhaiskasvatuksen kanssa.

Perhetyota toteutetaan yleensa perheen kotona. Tapaamiset
sovitaan yhdessa perheen kanssa ja niita on mahdollista
toteuttaa myos iltaisin tai viikonloppuisin perheen tarpeet ja
palvelun tavoitteet huomioiden.

Palvelua voi saada Etela-Savossa asuva lapsiperhe, jossa on
vahintaan yksi alle 18 -vuotias lapsi.

Palvelu on vapaaehtoista ja maksutonta.

Perhetyd on luottamuksellista ja perheen tarpeista lahtevaa
- yhdessa kohti sujuvampaa arkea.

Kenelle ja missa
tilanteessa?

Perhetydsta voit saada tukea:

lasten ika- ja kehitysvaiheisiin liittyvissa tilanteissa.

kun kaipaat toisen ihmisen nakokulmaa ja vinkkeja
perhearkeesi.

omaan jaksamiseesi ja rooliin vanhempana.

yhteistyon vahvistamiseen vanhempien valilla.

arjen rytmin ja rutiinien luomiseen.

perheen sisdisen vuorovaikutuksen parantamiseen.
konfliktien kasittelyyn ja ratkaisutaitojen kehittamiseen.

tilanteissa, joissa perhe kokee kuormitusta tai uupumusta,
kuten erotilanteet tai vanhemman vakava sairastuminen.




